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Studi approfonditi su temi

NOMADELFIA - Nella sala gre-
mita dell' Auditorium di Nomadel-
fia, alla presenza di autorita civili
e religiose, presidente della com-

ni sono diventati counselor-rela-

~ zionali presentando le lorotesi sui

temi che oggi connotano il disagio
relazionale diffuso. . :~

Luigi di Girolamo, psicoterapeuta. .
di Pescara, diventato counselor,
ha discusso dei problemi della ses- -

sualita. "Sette volte sotto le lenzuo-
la" originale titolo di una discus-
sione su come aiutare, senza farsi
notare troppo, chi non riesce ad
avere un vita sessuale sufficiente-

- mente felice per aiutare le coppie

a sorridersi, o riprendere a sorri-
dersi. Andrea Bacci e Carmen Bel-

" lanvia, antropologi di Arezzo, han-

no cercato di dimostrare come le
"coincidenze significative della vi-
ta" siano matematicamente corre-
late con un buon grado di svilup-
po delle persona dal punto di vi-
sta psicologico e spirituale. Tanto
piti ghi esseri umani evolvono tan-
to pii1 riescono a comprendere la
direzione da dare alle loro scelte.

Luca Malusardi, specialista in €o:

stellazioni familiari di Bergamo, -

ha invece proposto il superamen-
to delle categorie di Hellinger, fon-

datore di questo modello di inter-
vento sulla storia famigliare, spie-
gando i diversi bisogni di apparte-

nenza, di equilibrio, di ordine so-

ciale, di gerarchia.
Rita Gherghi, filosofa di Grosseto,

“ha introdotto al relazionismo filo-

sofico individuando come & stata
affrontata la relazionalita nella sto-
ria della filosofia.
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Cristina Lencioni, medico diabe-
tologo di Lucca, ha spiegato come
le narrazioni ed il counseling of-
frano nuove terapie per le malat-
tie metaboliche ed i disturbi ali-
mentari.

C't anche chi, coraggiosamente,
come Letizia Di Memmo, inse-
gnante di Campobasso, ha affron-

-tato il tema delle relazioni malate

tra fratelli e i problemi della ses-
sualitd infantile e chi ha presenta-
to un modello di grafologia, Danie-

" la Cieri, individuando sistemi di

interpretazione per lo studio delle
personalita idealtipiche. Anche
l'arte e il restauro rientrano nel
counseling,

llaria Nardini, restauratrice di
Lucca con esperienza professiona-
le ai massimi livelli, ha raccontato
come il counseling artistico offra
un processo di miglioramento del-
le rappresentazioni degli schemi
corporei, psichici e di identita del-
le persone che evolvono dalla rigi-
dita dei loro copioni.

11 tema della scuola & stato discus-
so da Raffaella Marchi, di Sarza-
na, che si impegna a immaginare
e pensare una nuova scuola. La
scuola che vorrei presenta un in-
sieme di progetti per aumentare
la relazionalita scolastica dall'ac-
coglienza all'apprendimento nar-
rativo alle personalita delle classi
e conclude con un test chiamato.
"Indice di ingjustizia" che costrui-
sce la graduatoria dei docenti piit
ingiusti, mediante I'incrocio longi-
tudinale tra gli scarti quadratici
medi dei voti agli studenti.

La deontologia professionale del
counselor & descritta da Gianni
Pettorino, avvocato di Roma, che
la descrive nell'ottica della costru-
zione di una figura professionale
con il fondamento etico di amplia-
re la consapevolezza, sviluppare
I'affettivita e migliorare 1'umanita
del cliente. : ‘

Non poteva mancare la presenta-
zione della storia e del significato
delle Universita Popolari in Italia
per spiegare perché i nuovi model-
li post psicologici del counseling
si organizzino in una Libera Uni-
versita Popolare di cui una delle
sedi & proprio a Nomadelfia.

N

Pierfranco Mufru, di Castelfran-

co Veneto, ha descritto la tradizio-

ne inaugurata da Guidolin delle

universita popolari per la forma-
zione di un sapere competente e
pratico, lontano dalle burocrazie
e dalle astrattezze accademiche;
In tutto 18 tesi che hanno mostra-
to il senso di questa nuova discipli-
na del counseling relazionale.
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E' Vincenzo ‘Masini, direttore del-

- la Libera- Universita del Counse-

ling, a spiegare il significato di
questa nuova disciplina sulla qua-
le ¢'& sempre pit attenzione.

"Il counseling & una relazione di

aiuto che vuole entrare in contatto

con l'umanita del cliente, senza
investigare e senza giudicare ma
offrendo soluzioni semplici e con-

GROSSETO - "II Buon Canto",
il Centro grossetano specializza-
to nella didattica della voce can-

te quest'anno anche i corsi di
pianoforte e chitarra ad indiriz-
20 classico e moderno. E per
ben cominciare, propone per
oggi un concerto-incontro con
Giulio Stracciati, uno dei pi
affermati chitarristi italiani che
insegnera presso il
centro. i

11 chitarrista senese
(che si & formato con
giganti come Pat
Metheny, John Sco-
field, Mike Stern) ha”
sviluppato-una soli-
da esperienza didat-
tica come docente
da 20 anni a Siena
Jazz e collaboratore
della prestigiosa accademia
AMR di Ginevra. Sempre in
ambito didattico, ha pubblica-
to per la Dry Castle un metodo
sull'improvvisazione. Nel cor-
so della sua carriera Stracciati
ha inciso 13 cd a suo nome e
50 come ospite e sideman, suo-
nando in Italia e all'estero con
nomi di primissimo piano del
panorama jazzistico italiano ed
internazionale: da Enrico Rava
a Paolo Fresu, da Kenny Whee-
ler a Roberto Gatto, da Ares
Tavolazzi a Massimo Urbani
ed innumerevoli altri: E' stato
citato da Down Beat come "chi-

Musica

11 “Buon Caﬁto’? Rréééni;é, i.corsi
Concerto-incontro
con Giulio Stracciati

tata e parlata, apre ufficialmen-

_ anno didattico.

tarrista italiano fra i pitt interes-
santi", e il pianista Franco
D'Andrea ha definito la sua
musica "piacevole e profonda
allo stesso tempo", caratterizza-
ta da "un personale uso del vo-
lume, dinamiche raffinate, va-
rieta di tocco e sonorita, relax
jazzistico del fraseggio, scelta
accorta dei vari tipi di reverbe-
ro". '
Nella sérata di giove-
di, dopo un breve
concerto introdutti-
vo, verranno illu-
strati i programmi
dei corsi che il chi-
- tarrista terra presso
il "Buon Canto". Ta-
li corsi vanno dalle
lezioni individuali a
tutti i livelli nej vari
ambiti della chitar-
ra ad indirizzo moderno (jazz,
blues, pop, bossa nova...), al
corso collettivo "Guitar Ensem-
ble", all'originale corso di com-
posizione "Scrivere Canzoni",
dedicato a chi vuole cimentarsi
nell'arte di autore imparando-
ne le tecniche.

L'incontro, ad ingresso libero
fino ad esaurimento posti, avra
inizio alle ore 18 presso la sede
de "I Buon Canto” al Centro
Commerciale Gorarella (ingres-
s0 da Via Enrico de Nicola) e si
concludera con un aperitivo
per salutare 1'inizio del nuovo

ati’

crete per superare le difficolta re-
lazionali che oggi costringono le
persone all'isolamento, alla solitu-
dine ed al disagio. Quell'infelicita
chiamata depressione & molto
spesso la conseguenza di abbando-
ni; di lutti, di delusioni o di sensi
di colpa in cui le persone rimango-
‘no imprigionate poiché non trova-
no nessuno che sappia stare al lo-
1o fianco. Questo & il modello di
counseling che con la Libera Uni-
versita vogliamo proporre e diffon-
dere".
Ma su cosa si fonda il counseling
relazionale?
"Il counseling - spiega Masini - si
fonda sulla personologia, antropo-
logia, sociologia, sul relazionismo
filosofico e sulla pedagogia. Secon-.
do la personologia I'essere umano
diventa persona in funzione del
percorso coscienziale che attua
nel corso del suo cammino di vi-
ta, ma non a tutti & dato per moti-
vi genetici, relazionali, sociali
ecc. Il counseling relazionale-ope-

1a perché tali difficolta siano eli-

minate e superate". ,
Hanno partecipato ed assistito al-
le discussioni moltissimi docenti
delle scuole pubbliche di Grosse-
to, i docenti dell'Universita delle
tre eta di Grosseto e Castiglione
- della Pescaia ed i docenti della
Scuola Cattolica di Grosseto.

In breve

1 baci
mai dati
GROSSETO - Riprende il
giovedi d'autore al Cinema
Stella. Oggi viene proiettato
"I baci mai dati" di Roberta
Torre. Nel film, Manuela,
tredici anni vissuti a Libri-
no, un quartiere modello,
periferico e degradato di Ca-
tania, un giorno si inventa di
poter fare miracoli. La gente
non desidera che crederle e
da quel momento irrompe
nella sua vita un'umanita af-
famata e bisognosa che le
chiede di tutto: dal posto di

- lavoro perduto alla vincita al
Totocalcio. Mentre sua ma-
dre Rita intravede la possibi-
lita di farne un commercio,
Manuela si spaventa e vor-
rebbe smettere di fare la san-
ta, ma non & piit cosi facile.
Perché suo malgrado un mi-
racolo succede davvero,

Scuola

di ricamo
GROSSETO - Lunedi 3 otto-
bre iniziera il corso di-rica-
mo, tenuto dalle maestre vo-
lontarie, presso il laborato-
rio dell'associazione istituto
San Lorenzo Onlus, in Via
Roma 16, 'Scuola di Ricamo
Suor Vincenza'. I corso
avra luogo nei giorni Junedi
e giovedi, dalle ore 15 alle
ore 17,30 circa e si conclude-
ra nel mese di maggio.




