PREVENIRE ¢ POSSIBILE

PREPOS Studio Associato: Sede Legale Via Romana 1198, 55100, Lucca, tel. Segreteria
333/4110691 E Mail: prepos@prepos.it sito web: www.prepos.it

PROGETTO: LABORATORI DI ORIENTAMENTO

Nella seguente tabella si riporta lo schema complessivo del progetto

Intervento sulle classi

Intervento sugli insegnanti

Intervento sulle famiglie

Somministrazione questionari
individuali di orientamento alle
8 classi

Restituzione in laboratori di
orientamento collettivi

Incontri per la condivisioni dei
risultati dei questionari di
orientamento e per la
costruzione di linee guida di
orientamento per la classe

Presentazione del progetto e
seminari sulla genitorialita

Il progetto si articola in tre momenti fondamentali ma tra loro concatenati: un primo momento di
coinvolgimento degli alunni, uno di coinvolgimento dei docenti e un terzo di incontro con i genitori.
I tre momenti sono stati pensati affinché il progetto si svolga con la massima trasparenza e
partecipazione di tutti gli adulti del mondo degli alunni.

1.

ATTIVITA’ CON GLI STUDENTT:

Il primo momento di contatto con i ragazzi ¢ effettuato mediante 1’utilizzo della batteria dei
questionari di orientamento. La restituzione dei grafici di orientamento avverra in laboratori
collettivi sullo sviluppo psicofisico degli adolescenti: lo sviluppo armonico della personalita
e lo sviluppo delle potenzialita individuali. In modo tale da innescare un processo che
favorisce sia la riflessione interna che il dialogo e la comunicazione in famiglia. Tramite la
compilazione della scheda finale, in cui ogni ragazzo riporta autonomamente tutto cio che di
significativo ¢ emerso dal colloquio, viene promosso un momento di riflessione e di
discussione familiare.

ATTIVITA’ CON GLI INSEGNANTTL:

I risultati dei questionari saranno discussi insieme ai docenti in 2 incontri seminariali di circa
2 ore ciascuno, in cui verranno presentati i risultati e in cui sara attivato un dialogo per
costruire insieme una proposta di linea guida sul futuro orientamento dei giovani.

ATTIVITA’ CON I GENITORI:

Infine, come ultima fase dell’intervento, saranno attivati 2 seminari per i genitori, di circa 3
ore ciascuno, riguardanti le tematiche della genitorialita e dell’adolescenza con 1’obiettivo di
coinvolgere i genitori nell’attivita di orientamento per poi sviluppare momenti di riflessione
e formazione sulle tematiche del disagio adolescenziale.

Organizzazione:

In ognuna delle 8 classi sara fatto un incontro di somministrazione e presentazione dei questionari
di circa lora e 30 e successivamente un incontro di almeno 2 ore per la restituzione dei risultati e la
compilazione della scheda finale.

Per I’attivita con gli insegnanti si prevedono 2 incontri pomeridiani di 2 ore ciascuno

Per I’attivita con i genitori si prevedono 2 incontri serali di 3 ore ciascuno

La calendarizzazione delle attivita sara decisa di comune accordo
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