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TU e IO, UOMINI 
CORSO PADRE—FIGLIO 
Alla scoperta del legame affettivo e dello sviluppo sessuale 
 

 

PER INFO:  
danielemasini@prepos.it 

3484197231 

 

Per la prima volta nella vita mia 
mi trovo a saper quello che lascio  

e a non saper immaginar quello che trovo  
mi offrono un incarico di responsabilità  

portare questa nave  
verso una rotta che nessuno sa  

è la mia età a mezz’aria  
in questa condizione di stabilità precaria  
ipnotizzato dalle pale di un ventilatore  

sul soffitto mi giro e mi rigiro sul mio letto  
                                                         

                                                          Jovanotti (La linea d’ombra) 
 
 

Oggi essere padre significa volere un ruolo educativo nei confronti dei figli:  
costruire un rapporto autentico basato sul dialogo, avere una relazione affetti-
va.  
Per i figli maschi giunti alla preadolescenza e alla prima adolescenza c’è  
un’esigenza di paternità nuova: si manifesta il bisogno di avere un uomo che 
regga il confronto con loro, che sia un adulto credibile e autorevole.  
Il corso “Tu e Io, Uomini” è un occasione per papà e figli maschi, tra i 10 e i 13 an-
ni, per conoscersi più a fondo, affrontare i temi più affascinanti della vita, con-
frontarsi, chiarire dubbi e crescere armoniosamente insieme.  


